neoeaanos coneres VOlksgezondherd 2010

SAMEN INVESTEREN I N GEZONDHETITD

uitnodiging 6 programma

preventie en zorg
beter I1n balans

Seng april 2010

e Doelep Rottey dam



Werkt u in de volksgezondheid of de curatieve zorg? U bent van harte uitgenodigd voor het zevende Nederlands
Congres Volksgezondheid op 8 en 9 april 2010 in Rotterdam. Dit congres is hét jaarlijkse evenement voor iedereen
die zich op de hoogte wil stellen van de jongste ontwikkelingen op het brede terrein van de volksgezondheid.

Dit jaar staat het congres in het teken van de balans tussen preventie en zorg.

Hoezo ‘in balans’? Nieuw

Minister Klink komt!

Speciaal: wethouders en lokale beleidsmakers

Meer dan 80 presentaties

Welkom in De Doelen in Rotterdam!

Koos van der Velden, UMC St Radboud Nijmegen
Nanne de Vries, voorzitter Nederlands Congres Volksgezondheid

Consulteer het Centrum Gezond Leven

Het RIVM/Centrum Gezond Leven organiseert tijdens het NCVGZ verschillende consulten. U kunt bijvoorbeeld advies
krijgen over de beschrijving van uw interventie. Of maak gebruik van de Invoerdesk I-database om uw interventie ter plek-
ke te uploaden in de Interventiedatabase. Wilt u meer weten over een communicatietoolkit? Ook dan kunt u een consult
aanvragen. De persoonlijke consulten worden parallel aan de workshops en gedurende de pauzes, op afspraak georgani-
seerd. We vragen u dan ook zich vooraf aan te melden. Dit kunt u doen door deze optie aan te vinken in het online registra-
tieformulier. Uw afspraak wordt ingepland en bevestigd door het Centrum Gezond Leven.

Vorm een-op-een consult
Duur 30 minuten
Locatie Gezond Leven Plein

Graag vooraf aanmelden via www.decongresbalie.nl
Voor uitgebreide informatie over de invulling van de consulten raadpleegt u de website www.ncvgz.nl.




Donderdag 8 april

Preventie en zorg

Vrijdag 9 april Beter in balans

Gezond Leven Netwerk Diner

Onder het motto Gezond Leven Netwerk Diner wil de
congresorganisatie ruimte creéren om oude bekenden te
ontmoeten en nieuwe contacten te leggen.

Na het dinerbuffet is er een feestavond met een

Dit ontspannings- en netwerkmoment wordt in samen-
werking met NVPG, RIVM/CGL en ZonMw georganiseerd.

Deelname aan de gehele avond kost € 40,-. Aanmelding is
alleen mogelijk via het online registratieformulier
(aanvinken optie) via: www.decongresbalie.nl

Gezondheids Spreekuur

Tijdens de lunchpauze op de eerste
congresdag zitten een ervaren
adviseur, het CGL en ZonMw klaar om
u te voorzien van goede praktijk-
voorbeelden, inspirerende ideeén

en bruikbare expertise op het gebied
van integrale wijkaanpak, nieuwe
media en gezondheid, doelgerichte
participatie etc. etc. Inschrijven voor dit
‘spreekuur’ is niet nodig!



In dit overzicht staan de workshops en presentaties die gegeven worden in de vier rondes deelsessies (verdeeld over
twee dagen). Een uitgebreide beschrijving / toelichting, met volledige titels en namen van de sprekers, vindt u terug
op de site van het congres (www.ncvgz.nl) en is ook terug te vinden in de digitale congresfolder. Deze kunt u down-
loaden van de congreswebsite. In de mondelinge presentaties staat het presenteren van resultaten centraal, terwijl
in een workshop de discussie voorop staat.

Donderdag 8 april Vrijdag 9 april
Ronde | 11.15 - 12.30 uur Ronde Il 11.30 - 12.45 uur
Workshops Workshops

Mondelinge presentaties

Mondelinge presentaties

Ronde Il 13.45 - 15.00 uur Ronde IV 14.00 - 15.15 uur

Workshops Workshops

Mondelinge presentaties

Mondelinge presentaties



Programma Deelsessiess uili1

Donderdag 8 april
Ronde | 11.15 - 12.30 uur

Workshops

Van gezond naar Beter (VTV 2010). F van der Lucht

De gezonde Schoolkantine: de noodzaak van een integrale aanpak. N.J. Gulden

Gezamenlijke Slagkracht voor gemeentelijk gezondheidsbeleid. C.PM. van Tol

Pesten aanpakken op de basisschool: ervaringen uit de praktijk met de effectieve PRIMA-methode. Z.J.A. Dafesh
Sound Effects: preventie van gehoorschade in de uitgaanssetting. M.PA. Bouman

Wetenschappelijk onderzoek in de Jeugdgezondheidszorg — kansen voor het kind. M.J. Luinstra-Passchier
Competente professionals gezondheidsbevordering. M.J.T. Sturkenboom, RIVM, Centrum Gezond Leven

Bereik en implementatie van gezondheidsbevorderende interventies. K.E. Witte, RIVM/CGL

WO NOOCTHAHWN=

Mondelinge presentaties

9 Gecombineerde leefstijlinterventies; voorzitter: dr. G. Fransen
Het PreventieConsult in de huisartsenpraktijk: de ontbrekende schakel tussen curatie en preventie? A.J.M. Drenthen
Big!Move Kermis ‘een actieve gezondheidscentrifuge’. M.C. Aalders
De BeweegKuur richting basispakket. P Rijnbeek
Bevordering van gebruik van een beweegadvies-op-maat interventie via internet: test van twee verschillende
promotiestrategieén. W. Brouwer

10 Lokaal Gezondheidsbeleid; voorzitter: prof. dr. J. Mackenbach
Regie door samenhang in lokaal gezondheidsbeleid. K. Mourits
Lokaal integraal gezondheidsbeleid: gemeentelijke voorbeelden om intersectorale samenwerking te stimuleren.
M. Steenbakkers
Lokaal integraal gezondheidbeleid: welke rol vervult een gemeentelijk afdelingshoofd VGZ? M. Steenbakkers
Samenwerken rond integraal (gezondheids)beleid; hoe doe je dat? I. Storm

11 GGZ-preventie; voorzitter: prof. dr. ir. J. Schuit
Vrienden maken...kun je leren: een depressiepreventie strategie in een bijzondere samenwerkingsstructuur.
W.J.T.C. Willems
Soep met liefde — een beproefd recept?! J.M. Kramer
Integratie van preventie en curatie in de GGZ (een praktijkbeschrijving). M.E. Dijkens

12 Ouderen; voorzitter: prof. dr. B. Middelkoop
ACTIEF MEEDOEN! groepsrevalidatieprogramma voor visueel beperkte ouderen. M.A. Alma
Ervaren gezondheid als maat voor de objectieve gezondheid bij ouderen. H. Galenkamp
Wisselende perspectieven van huisartsen over preventie voor ouderen: een focusgroepstudie. M. Drewes
Een longitudinale analyse van sociaal-economische positie als voorspeller van kwetsbaarheid bij ouderen -
de LASA studie. M. Huisman

13 Q-koorts; voorzitter: drs. C. Wijkmans
Q-koorts op de kaart. A.S.G. van Dam
Is GIS een bruikbaar hulpmiddel bij bronopsporing in de Qkoortsepidemie in Nederland? T Veenstra
Kosten en ziektelast van Q-koorts in Brabant (Q-quest). G. Morroy
SNEL-Q: Surveillancenetwerk Eerste Lijn Q-koorts. A. Rietveld

14 Perinatale Sterfte; voorzitter: drs. H. Hoogeveen
Perinatale sterfte verschillen naar stadsdeel in Amsterdam, wat zijn de mogelijke verklaringen? A.C.J. Ravelli
Provinciale verschillen in perinatale sterfte, wat is de rol van risicofactoren waaronder reistijd? A.C.J. Ravelli
Grote verschillen in perinatale gezondheid tussen verschillende wijken in Rotterdam. V.J.J. Poeran
Het Rotterdamse preconceptiezorg programma: een gestructureerd aanbod van drievoudige preconceptiezorg
in deelgemeente Noord, Rotterdam. S. Denktas
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Ronde Il 13.45 - 15.00 uur

Workshops
15 Theaterimprovisatie: De 4-jarige cyclus gezondheidsbeleid in de Draaideur. £ Mantingh
16 Gezondheidsverbetering in de 40 Vogelaar wijken? Evaluatie van de potentiéle gezondheidseffecten van de
Wijkenaanpak. A.E. Kunst
17 Rotterdamse aanpak van emotionele problemen bij de jeugd: programma Zippy’s Vrienden als voorbeeld.
M.H.K. Panis-von Richter
18 GTST in de Academische Werkplaats, we zijn ONM: ‘ervaringen uit het programma Gezond ouder worden”.
R. de Vlaming
19 Q-koorts: samenwerken rond dilemma’s. M.M. Dirkzwager
20 What is in it for me? De betrokkenheid van bestuurders bij gezondheidsrelevant onderzoek in Academische
werkplaatsen. J.G.M. Bouwens
21 Actueel Thema. prof. dr. A.J.P Schrijvers
22 Academisering/onderwijs:
Uitstroomprofiel Health promotion bacheloropleiding sport gezondheid en management. V. Backerra
Synergie tussen onderzoek, praktijk en onderwijs: academisering van public health. M. Jambroes
23 Gezondheidsbevordering: Kwaliteit door vakkennis ter discussie. L. Vaandrager

Mondelinge presentaties

24 School voorzitter; prof. dr. J. Seidell
VETisnietVET, een interventie ter preventie van overmatige gewichtstoename bij adolescenten: korte- en
lange-termijn effecten. N.PM. Ezendam
De effect- en procesevaluatie van Krachtvoer: een lesprogramma over voeding voor het vmbo. K.M.H.H. Bessems
Integrale implementatie in het basisonderwijs: aanbevelingen uit de praktijk van Lekker fit! M.S. Janssen-ten Haaf
Schoolgezondheidsbeleid inzake voeding en bewegen voor overgewichtpreventie: een inventarisatie en vergelijking.
L. Peters.

25 JGZ Overgewicht; voorzitter: prof. M. Reijneveld
JGZ en overgewicht: signalering, aanpak en belemmeringen. M. van der Star
B. Slim: ketenaanpak overgewicht en obesitas bij kinderen. J.L. Felix
Effectiviteit regionale Overbruggingsplan overgewicht Eemland. E. Gijsen- de Boer
Begin vroeg: preventie van overgewicht bij peuters. G. Groenenboom

26 Gezond gedrag; voorzitter: prof. dr. ir. J. Brug
Gezond leven en de lage SES: het echte verhaal. S.E. Kooiker
Van Klacht naar Kracht: activerende ketenzorg. T. de Hoop
SLIMMER diabetes voorkomen in Apeldoorn: implementatie van evidence-based SLIM-interventie tussen preventie
en eerste lijn. S.C. Jansen
De Wet marktordening gezondheidszorg (Wmg) en preventie: weet wat betaald mag worden.
T.M.J.J. Hilte-Olde Scheper

27 Gezonde School; voorzitter: drs. B. Janssen
Professionele begeleiding bij de invoering van schoolgezondheidsbeleid. N.M.W.M. Boot
Ontwikkeling en implementatie via het Intervention Mapping protocol van een preventieprogramma bij
VMBO-leerlingen: DOIT AGAIN! F van Nassau
Kansen voor het verbinden van de gezonde school en gemeentelijk beleid. E.M. de Bruijne
Split the risk: risicogedrag bij VMBO-jongeren. M. Veling

28 Middelengebruik; inclusief roken voorzitter: dr. P Kocken
Middelengebruik en seksueel gedrag van jongeren met een laag opleidingsniveau: aangrijpingspunten voor
preventie. C.TM. Schrijvers
Meeroken door kinderen in Nederland door de jaren heen. M.R. Crone
Effectevaluatie van een cultureel aangepaste community-interventie voor Turkse rokers in Rotterdam. V. Nierkens
Cannabispreventie via coffeeshops: evaluatie van een pilot project in Rotterdam. W.M. de Jong



Vrijdag 9 april | l I | I ‘
Ronde Il 11.30 — 12.45 uur

Workshops

29 Een gezonde toekomst van de Nederlandse levensverwachting? A.H.P Luijben

30 Consortium Integrale Actie tegen Overgewicht (CIAO) fase 1- Beschikbare Interventies en benodigde ontwikkelingen.
N.PM. Ezendam

31 Preventie en zorg: leren van twee uitvoeringsprogramma’s van ZonMw. [. Voordouw

32 Samen een gezonde school: workshop scholingsprogramma Onderwijs en Gezondheid. D.M. de Jongh

33 Al doende innoveren: de Casusaanpak multiproblematiek in Maastricht. M.A. Visse

34 Vroegsignalering van dementie. C.A. Klingeman

35 Seksuele gezondheid van kop tot teen in Regio oost. R. van der Bij

36 De NPHF: de strategische beleidsagenda 2010/2011. H.J.C. Baaijens

37 WEPEGE: hoe doe je er wat mee. J.M. van Zoest

Mondelinge presentaties

38 Samenwerken; voorzitter: dr. ir. L. Vaandrager
Preventie overgewicht in de regio: samenwerking loont! H. Poletiek
Ketenzorg voor overgewicht: een proeftuin voor beleid, praktijk en onderzoek. R.E. Derksen
Eindevaluatie van het community-project Gezond Gewicht Overvecht, Utrecht. J.P Oosterman
Samen Gezond, een wijkgerichte aanpak ter preventie van overgewicht in Zwolle: nu en de toekomst.
L. Hiemstra-Willemsen

39 Omgeving (thema beleid, gemeenten, werken); voorzitter: drs. ir. J. Terpstra
De invloed van de fysieke omgeving op lichamelijke activiteit: kansen voor een integrale aanpak. R.J. Linger
Handreiking beoordeling gezondheid in ruimtelijke planvorming. B.A.M. Staatsen
Beleid in balans: Health Impact Assessment in de praktijk. L. den Broeder
Integraal beleid om gezondheidsachterstanden te verkleinen: een toepassing van het ‘model van de commissie
Albeda’. J. Harting

40 Alcohol; voorzitter: prof. dr. D. van de Mheen
Veilig drinken op leeftijd: screening en behandeling van alcoholproblematiek bij ouderen in de huisartsenpraktijk.
A. Risselada
Alcoholvergiftigingen en ongevallen met alcohol: SEH-behandelingen in Nederland. H. Valkenberg
Doelgroepsegmentatie bij jeugd; Waarom, wat en hoe verder. J.J.P Mathijssen

41 Regionale VTV ; voorzitter: dr. J. Bruil, ZonMw
Hoe maak ik een betere regionale VTV. N.A.A.M. P6tgens
Het gebruik van (volks)gezondheidsinformatie door beleidsmakers: een studie in Midden-Holland. B. Steenkamer
Samenhangende informatievoorziening over gezondheid en zorg op lokaal en regionaal niveau:
afstemming VAAM en rVTV. D.H. de Bakker
Op weg naar kwaliteitscriteria voor regionale Volksgezondheidsrapportages. M.J.H. van Bon-Martens

Vrijdag 9 april
Ronde IV 14.00 - 15.15 uur

Workshops
42 Preventie voor ouderen in de publieke gezondheidszorg: wat kunnen gemeenten bijdragen? J.B. Hutten
43 De Gezondheidsmakelaar: een meerwaarde voor de ontwikkeling en uitvoering van lokaal gezondheidsbeleid?
R. Kramer
44 Samenwerken bij preventie met de thuiszorg. Ervaringen van thuiszorgorganisaties met samenwerking in een
veranderde omgeving. A.M. Fokker
45 m Public Health dilemma’s bij de aanpak van de Mexicaanse griep. PJ. van Dalen
Nieuwe Influenza A (H1N1): risicoperceptie en het nemen van preventieve maatregelen door het Nederlands publiek.
M. Bults
46 Kansen en bedreigingen van preventie 2.0 op basis van het zorg 2.0- en web 2.0-denken. M.J.E. Planken
47 Verbinden van preventie, curatie en welzijn in de wijk, hoe doe je dat? A.A. Eyck
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Mondelinge presentaties
48 Allochtonen; voorzitter: prof. dr. K. Stronks
Project Vitamine D: een voorbeeld van wijksamenwerking tussen public health en curatieve zorg.
A.H.A. van den Broek
Cultureel competente diabeteseducatie; wat is de mening van de allochtone patiént? Y.J.EFM. Jansen
Actiebegeleidend onderzoek bij een leefstijlinterventie ter preventie van diabetes: van praktische start naar
theoretische onderbouwing. W.M. van Wijhe
Relationele en seksuele vorming: je kan niet vroeg genoeg beginnen! L.L. Heijink

49 Omgeving (thema overgewicht, beweging, voeding); voorzitter: dr. H. Verkleij
Vitamine G: de mate waarin groen bijdraagt aan de gezondheid. J. Maas
De relatie tussen fysieke en sociale omgevingskenmerken en buiten spelen bij kinderen. M. J. Aarts
Een actieve leefomgeving voor kinderen: succes- en faalfactoren van intersectorale samenwerking. M. J. Aarts
Preventie Verzekerd: preventie die werkt! Zorgverzekeraar CZ enTranzo (UvT) onderzoeken effect van
financiéle prikkels. J. Kaper

50 Wijk-preventie-curatie; voorzitter: dr. L. van Dijk
Meer Samen in Praktijk (MSiP): Unieke samenwerking tussen zorg, welzijn en preventie in Heerlense kracht
wijk. A.J.M. Vermeer
Doornakkers Gezond! Aanpak van slechte gezondheid door preventie en curatie in Eindhovense Krachtwijk.
K.EJ. Spijkers
Precura helpt kleurrijke schilderswijk aan een gezonde leefstijl. F Moazzeni
Bewegen in de wijk: samenwerking tussen GGD en eerstelijns gezondheidszorg. V. van der Meer

51 Onderzoek JGZ/Jeugd; voorzitter: prof. dr. S. Buitendijk
Vroeg erbij: verloskundigen signaleren ongunstige opgroei-omstandigheden. R.M. Vink
Determinanten van zorgbehoefte bij adolescenten met emotionele en/of gedragsproblemen. D.E.M.C. Jansen
RGO-advies Kind en Ziekte: onderzoek voor gezondheid. PH. Verloove
Crossculturele validatie van de Jeugdmonitor Rijnmond op het gebied van politiecontacten. T van Batenburg-Eddes

52 OGGZ; voorzitter; drs. A. van Daal
Noodzakelijke elementen van interventies voor daklozen mensen volgens cliénten en werkers. M.D. Beijersbergen
Cliéntprofielen van cliénten in woonvoorzieningen voor lang verblijf. A. Altena
In beeld brengen van OGGZ-problematiek met monitoring en indicatoren. A.M. van Hemert
De sociale uitsluitingsindex: een bruikbaar instrument voor de lokale OGGZ-monitor. A.PL van Bergen

53 Academische werkplaats; voorzitter: drs. J. Bouwens
Gemeenten, GGD en Academische Werkplaatsen vinden elkaar beter met behulp van perspectiefwisseling.
TJ.M. Kuunders
Klein maar Fijn: het verbinden van praktijk, beleid en kortdurend onderzoek in de publieke gezondheid. FA.F Kreuger
De Academische Werkplaats Publieke Gezondheid Limburg: verworvenheden en verbeterpunten. M.W.J. Jansen
Drie Academische Werkplaatsen Diversiteit in het Jeugdbeleid: Rotterdamse stadsregio, Brabant, en Amsterdam.
TM.J. Beirens
Academische Coalitie ‘Gezonder Rotterdam’. Erasmus MC en Gemeente Rotterdam werken samen aan een
gezonder Rotterdam. A. Burdorf

54 Richtlijnen; voorzitter: ir. J. Jansen
Samenwerken in de richtlijncyclus voor de Jeugdgezondheidszorg. M.C.B. Beckers
Wat is de kwaliteit van uw richtlijntraject? Aan de slag met een analyse-instrument. Y. Koense
Ontwikkeling en toepassing van een e-Health checklist. J. Mikolajczak
Effectiviteit van preventieve interventies op de leeflijnen lokaal gezondheidsbeleid. H.H. Hamberg-van Reenen



Praktische informatie

Datum / plaats

Donderdag 8 en vrijdag 9 april 2010 in het Willem Burger
Kwartier van De Doelen te Rotterdam, entree Kruisplein 40
te Rotterdam. De Doelen ligt op loop-afstand van het NS
station Rotterdam Centraal.

Deelnamekosten / betaling

Deelname aan het congres kost € 300,- voor twee dagen
en € 190,- voor één dag. Studenten krijgen 50% korting
(kopie collegekaart toezenden). U krijgt automatisch een
factuur toegezonden. De facturen worden per e-mail
verstuurd na aanmelding.

Doelgroep

Het congres is bedoeld voor beleidsmedewerkers,
bestuurders, onderzoekers, uitvoerders, zorgverzekeraars
en alle anderen die werkzaam zijn op of interesse hebben
in het brede werkterrein van de Volksgezondheid (Public &
Occupational Health/ Openbare Gezondheidszorg).

i I
Alleen online registreren:

Inschrijving

Accreditatie

Accreditatie is aangevraagd bij:

m het Accreditatiebureau Sociale Geneeskunde voor
artsen voor arbeid en gezondheid, bedrijfsartsen en
artsen voor maatschappij en gezondheid, werkzaam
in de jeugdgezondheidszorg, algemene gezondheids-
zorg en medische milieukunde,

m de Nederlandse Vereniging voor Preventie en
Gezondheidsbevordering (NVPG) en

m het College voor Accreditatie Huisartsen.

Naar verwachting zal deelname aan het gehele congres
(2 dagen) 8-10 registratiepunten opleveren. Voor de
laatste informatie verwijzen wij naar www.ncvgz.nl.

Annulering/verhindering

Als u verhinderd bent en/of een vervanger wenst

te sturen dan vragen wij u dit te melden bij het
organisatiebureau; deCongresbalie, telefoonnummer
0162 - 432 428 of per e-mail: info@decongresbalie.nl.

Bij annulering voor 1 april 2010 bent u geen annulerings-
kosten verschuldigd, na deze datum brengen wij u de
volledige kosten van uw inschrijving in rekening.

Voor meer inhoudelijke informatie/vragen verwijzen wij u
naar www.ncvgz.nl. of e-mail info@ncvgz.nl.

U kunt zich online registreren via www.ncvgz.nl of www.decongresbalie.nl,

liefst voor 1 april.

Let op: Ook wanneer u een poster, workshop of presentatie verzorgt, vragen wij

u zich persoonlijk in te schrijven voor het congres en bent u de deelnamekosten
verschuldigd.
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Voor praktische informatie kunt u contact opnemen met:
deCongresbalie

Bredaseweg 108a

4902 NS Oosterhout

info@decongresbalie.nl

T 0162 - 432 428



